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Contenuti Svolti

Modulo

Stili cognitivi di apprendimento (imparare a imparare)

Il metodo di studio. Una strategia per imparare. La metacognizione. | diversi tipi di stile cognitivo. Tecniche
di apprendimento.

Psicologia

Storia della psicologia

1.Filosofia e psicologia; Che cos’é la psicologia; In principio fu Aristotele; La rivoluzione di Cartesio; Il
contributo di Fechner;

2.La “nuova” psicologia; Wundt e la psicologia sperimentale; I'approccio strutturalista.

3.La psicologia del Novecento; Il funzionalismo: a che cosa serve la psicologia; Comportamentismo e
neocomportamentismo; Il neocomportamentismo; La teoria della forma e la scuola della Gestalt; La visione
d’insieme; Il cognitivismo: la mente come un PC; L’elaborazione delle informazioni; Dal cognitivismo alla
scienza cognitiva; La psicanalisi;

La psicologia oggi; Gli ambiti classici della psicologia; Gli ambiti classici della psicologia;

Approfondimenti: Human Factor; Fare lo psicologo; Le origini del cognitivismo; La psicologia delle
emergenze.

Ricevere, elaborare e scambiare informazioni

1.Che cos’e la percezione; Prima la sensazione; Le caratteristiche della sensazione; Il processo percettivo;
2.Le teorie classiche della percezione; Le teorie classiche sulla percezione; La teoria empiristica di Von
Helmholtz; La teoria della Gestalt; Le leggi percettive; | fattori strutturanti.



3.Le teorie pil recenti sulla percezione; La teoria ecologica di Gibson; New look on perception.

4.Le illusioni percettive

Approfondimenti: L’attenzione; Il rumore della velocita; La percezione subliminale; La percezione del colore;
Droghe e percezione: LSD; La percezione visiva nell’arte; Le affordances;

La memoria

Che cos’eé e come funziona la memoria; Che cos’e; Come funziona.

Studi sulla memoria; La memoria sensoriale; La memoria a breve termine; || modello modale; La memoria di
lavoro; La memoria a lungo termine; L'oblio; Le teorie dell’oblio.

Teorie sulla memoria; Gli esperimenti di Ebbinghaus; Memoria e apprendimento; Le scoperte di Freud; La
teoria psicoanalitica oggi.

Approfondimenti: Tabula rasa; La Dea della Memoria; D Il diritto all’oblio sul web; Déja Vu; Il ricordo di un
incendio; Pico della Mirandola; Come si studia la storia.

Linguaggio e comunicazione

Linguaggio verbale

La comunicazione: sviluppo, modelli e funzioni

La pragmatica della comunicazione
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